
夏休みラジオ体操

ラジオ体操グッドマナー宣言
①体操中はまわりの人と充分距離をとろう。

②体調が良くない場合は、無理せず休もう。

③会場に来るときは、車に気を付けよう。

子どもたちと一緒
にラジオ体操に参
加してみませんか。

今年も通常開催となります。
ラジオ体操カードにスタンプ
を押しますので忘れずにお持
ち下さい。のふれあいを大切
に

期間：７月２６日（土）～８月９日（土） 【１３日間】
【７月２７日（日）、８月３日（日）はお休みです】

時間 午前６時３０分～６時４０分
場所 （福）北海道友愛福祉会 静苑ホーム 正面玄関前

※雨天中止

新栄台西自治会育成部

２０２５．７

最終日に小学生以下のこどもたちに、プレゼントがあります。

例年同様、６年生にはお手伝
いをお願いします。

部⾧ ⾧谷川敏徳

・７月２６日（土）ラジオ体操終了後、敷地内のゴミ拾いを予定しております

ので、お手伝いをお願いします。（雨天中止）

※マスク着用は個人の判断
でお願いします。


